
 

Clases Deportivas - Campus  Ciudad Juárez 

Te presentamos la oferta de Clases Deportivas para el semestre Agosto – Diciembre 2024 en Campus 
Ciudad Juárez. Para poder participar en estas clases y talleres es necesario inscribir la materia en IRIS 
del 22 al 29 de julio al momento de hacer tu horario académico. 

CLASES Y TALLERES FORMACIÓN DEPORTIVA 

CLAVE NOMBRE FRECUENCIA HORA 
INICIO 

HORA FIN DURACIÓN 

XBOX3001 Box Lu y Ma 4:00 5:30 16 semanas 
XFIT3026 Fitness Lu y Mi 3:30 5:00 16 semanas 
XFSO3002 Futbol soccer varonil Ma y Ju 4:30 6:00 16 semanas 
XBAS3001 Basquetbol varonil Lu y Mi 3:30 5:00 16 semanas 
XVOS3001 Voleibol femenil abierto Ma y Ju 4:00 5:30 16 semanas 
XTEN3002 Tenis Mi y Ju 4:30 6:00 16 semanas 

 

CLASES VÍNCULADAS DEPORTIVAS (Exclusivo 1er semestre PrepaTec) 

CLAVE NOMBRE FRECUENCIA HORA 
INICIO 

HORA FIN DURACIÓN 

XFSO3012 Yo y el futbol Mi y Ju 2:30 3:30 16 semanas 
XFIT3020 Yo y el deporte Ma y Mi 2:30 3:30 16 semanas 
XVOS3022 Yo y voleibol Ma y Vi 2:30 3:30  

 

SELECCIONES DEPORTIVAS (Es necesario realizar tryouts) 

CLAVE NOMBRE FRECUENCIA HORA 
INICIO 

HORA FIN DURACIÓN 

XFSO4003 Selección futbol soccer 
femenil juvenil 

Lu, Mi y Ju 5:00 7:00 16 semanas 

XFSO4004 Selección futbol soccer 
varonil juvenil 

Lu, Ma y Ju 6:00 8:00 16 semanas 



XBAS4004 Selección  basquetbol 
varonil juvenil 

Lu, mi y Vi 5:00 7:00 16 semanas 

XBAS4003 Selección basquetbol 
femenil juvenil 

Lu, Ma, Ju y Vi 4:30 6:30 16 semanas 

XVOS4003 Selección voleibol femenil 
juvenil 

Ma, Ju y Vi 5:30 7:30 16 semanas 

XVOS4004 Selección voleibol varonil 
juvenil 

Lu, Mi y Vi 3:30 5:30 16 semanas 

 


