
 

Formación deportiva - Campus San Luis Potosí 

Profesional 

Te presentamos la oferta de Clases deportivas para el período de agosto – diciembre 2024 en Campus 

San Luis Potosí. Para poder participar en esta clases y talleres es necesario inscribir la materia en IRIS el 

día 22 o 23 de Julio (según te corresponda) al momento de hacer tu horario académico. 

 

 

CLAVE CLASE SEMANA DÍAS INICIO TERMINO LUGAR

XBOX3004 Box  PMT1 1 2 3 4 5 Lu Mi Vi 15:00:00 16:00:00 102 - N-LIFE

XBOX3002 Box PMT2 7 8 9 10 11 Lu Mi Vi 15:00:00 16:00:00 102 - N-LIFE

XBOX3003 Box PMT3 13 14 15 16 17 Lu Mi Vi 15:00:00 16:00:00 102 - N-LIFE

XVOS3024 Voleibol mixto PMT1 1 2 3 4 5 Lu Ma Ju 20:00:00 21:00:00 005 - N-LIFE

XVOS3014 Voleibol mixto PMT2 7 8 9 10 11 Lu Ma Ju 20:00:00 21:00:00 005 - N-LIFE

XVOS3015 Voleibol mixto PMT3 13 14 15 16 17 Lu Ma Ju 20:00:00 21:00:00 005 - N-LIFE

XFIT3025 Yoga PMT1 1 2 3 4 5 Lu Mi Vi 15:00:00 16:00:00 103 - N-LIFE

XYOG3002 Yoga PMT2 7 8 9 10 11 Lu Mi Vi 15:00:00 16:00:00 202 - N-LIFE

XYOG3003 Yoga PMT3 13 14 15 16 17 Lu Mi Vi 15:00:00 16:00:00 202 - N-LIFE

XFIT3022 Fitness PMT1 1 2 3 4 5 Ma Ju 15:00:00 16:30:00 102 - N-LIFE

XCRO3001 Cross training PMT2 7 8 9 10 11 Ma Ju 15:00:00 16:30:00 102 - N-LIFE

XTOC3010 Tocho bandera varonil PMT1 1 2 3 4 5 Lu Mi Vi 11:00:00 12:00:00 001 - N-LIFE

XTOC3007 Tocho bandera varonil PMT2 7 8 9 10 11 Lu Mi Vi 11:00:00 12:00:00 001 - N-LIFE

XTOC3008 Tocho bandera varonil PMT3 13 14 15 16 17 Lu Mi Vi 11:00:00 12:00:00 001 - N-LIFE

XBAS3011 Basquetbol femenil PMT1 1 2 3 4 5 Lu Mi Vi 17:00:00 18:00:00 004 - N-LIFE

XBAS3006 Basquetbol femenil PMT2 7 8 9 10 11 Lu Mi Vi 17:00:00 18:00:00 004 - N-LIFE

XBAS3007 Basquetbol femenil PMT3 13 14 15 16 17 Lu Mi Vi 17:00:00 18:00:00 004 - N-LIFE

CLASES DEPORTIVAS PROFESIONAL AGO-DIC 2024


