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CONSTRUYETUM

DESCUBRE LiFE

Conoce todas lag clases ;&

LiFE tiene para ti

Clases de formacion de Arte y Cultura PREPA — Campus Puebla

Te presentamos la oferta de clases de formacidn de Arte y Cultura PREPA para el semestre agosto —
diciembre 2024 en Campus Puebla. Para poder participar en estas clases es necesario inscribir la
materia en IRIS del 22 al 29 de julio al momento de hacer tu horario académico.

Canto. El canto es la emisidén controlada de sonidos del aparato fonador humano, siguiendo una
composicidon musical.

e Aprenderas la técnica vocal que te permitira saber de qué manera puedes producir y ampliar tu
sonido y asi desarrollar tu potencial para el canto.

e Podras cantar sintiéndote cdmodo y pleno, desarrollando tu capacidad de respiraciéon, memoria
y tu capacidad expresiva.

e El canto es una actividad que puede ayudar a comunicar y expresar ideas y emociones, asi como
mejorar tu estado de animo incluso en el encierro.

Ropa comoda

CLAVE NOMBRE GRUPO | FRECUENCIA | HORA | HORA FIN | DURACION
INICIO
YCAN3001 | Canto 1 Ma Vi 15:00 | 16.30 16 semanas

Danza Aérea. La Danza Aérea es resultado de un proceso de transformacion de distintas disciplinas
artisticas y deportivas que combinan la danza contempordnea con las artes circenses, las acrobacias, el
ballet y el teatro, donde el acto o coreografia.

e Se complementa con musica y los movimientos de los practicantes

e Fortalecimiento resistencia flexibilidad estabilidad coordinacién y equilibrio
e Técnica basica e intermedia en instrumentos aéreos tela y aro

e Dominio corporal



Ropa comoda

CLAVE NOMBRE GRUPO | FRECUENCIA | HORA HORA DURACION
INICIO FIN
YDCA3008 Danza aérea 1 Ma Vi 14.30 16:00 16 semanas

Ballet clasico. Es una danza que cuenta con distintas técnicas y movimientos especificos. permite hacer
referencia a la pieza musical compuesta para ser interpretada a través de la danza.

e Desarrollar coordinacidon motriz fina
e Mejorar la postura del cuerpo, fortalecimiento y flexibilidad
e Desarrollo de la conciencia musical

Ropa comoda para bailar, zapatillas de ballet (suaves)

CLAVE NOMBRE GRUPO | FRECUENCIA | HORA | HORA FIN | DURACION
INICIO
YDCL3001 | Ballet clasico 1 Lu Ju 14:30 | 16:00 16 semanas

Guitarra. Clase didactica para aprender a tocar la guitarra. La guitarra es un instrumento muy popular
por su accesibilidad y versatilidad. Con él es posible interpretar melodias o también acompafiarlas.

e Desarrollar motricidad fina en las manos al practicar la técnica correctamente.

e Fomentar sensibilidad hacia la expresiéon musical.

e Aumentar el acervo cultural a través del entendimiento bdsico de la musica y el descubrimiento
de diversos estilos musicales.

Llevar guitarra propia

CLAVE NOMBRE GRUPO | FRECUENCIA HORA HORA FIN DURACION
INICIO
YMCU3002 | Guitarra 1 Lu Ju 16:00 | 17:30 16 semanas

Musica. Clase diddctica para aprender a tocar el piano.

e Desarrollar habilidades basicas de coordinacion.
e Aprender conceptos basicos.
e Desarrollar lectura de partituras a nivel basico.

Libreta pautada

CLAVE NOMBRE GRUPO | FRECUENCIA HORA | HORAFIN | DURACION
INICIO

YMUS3001 | Mdusica 1 Lu Mié Ju 15:00 | 16:00 16 semanas




Bateria. Clase didactica para aprender a tocar la bateria.

Conocer los fundamentos basicos de la bateria

Desarrollar la habilidad, coordinacién e independencia basica para tocar la bateria.
Mejorards tu memoria, coordinacién y distinguiras ritmos y remates basicos en canciones

populares

Baquetas propias

CLAVE NOMBRE GRUPO | FRECUENCIA HORA HORA FIN DURACION
INICIO
YMUS3001 | Mdusica 2 Ma Mié Vi 15:00 | 16:00 16 semanas

Arte y produccion audiovisual. Apreciacion del arte y produccién de multimedia con contenido
audiovisual para su libre interpretacién.

CLAVE

NOMBRE

GRUPO

FRECUENCIA

HORA INICIO

HORA FIN

DURACION

YVCI3002

Arte y produccién audiovisual

LuJu

15:00

16:30

16 semanas

Pintura. Clase de expresidn artistica con diversos métodos de pintura.

Aprenderas la técnica de pintura (Sleo y acrilico), sus caracteristicas y las posibilidades que esta
te brinda para expresar tus ideas en pintura.

Aprenderds a combinar colores para representar volimenes y profundidad

El conocer y experimentar el proceso creativo tras una obra pictérica te permitira disfrutar mas
y entender una obra cuando la veas expuesta en una galeria o museo.

Pinturas acrilicas en colores rojo, azul ultramar, amarillo medio, blanco (medio litro), negro y ocre, 1

godete, pinceles para acrilico. lienzo o block para técnicas mixtas, solvente sin olor

Pinturas éleo en colores rojo, azul ultramar, amarillo medio, blanco, negro y ocre.

CLAVE NOMBRE GRUPO | FRECUENCIA HORA HORA FIN DURACION
INICIO
YVPI3001 Pintura 1 Ma Vi 15:00 | 16:30 16 semanas




